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O mês de setembro é
dedicado à campanhas
de prevenção ao suicídio 
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“Com fogo não se brinca” é a frase mais
verdadeira e séria que podemos afirmar, e
para a vida condominial ela deve ser
levada ao pé da letra diariamente.
Garantir a segurança de seus habitantes e
funcionários é uma tarefa que o gestor do
local deve ter como prioridade em seu
trabalho árduo dentro do condomínio. Estar
dentro da legalidade no que se refere à
prevenção a incêndios, é o mínimo que o
condomínio deve cumprir para proteção de
todos que ali residem ou trabalham
rotineiramente, pois incêndios dentro de
condomínios é mais comum do que se
imagina.

Para o local se considerar dentro da
legalidade e proporcionar segurança a
todos, o condomínio precisa seguir
rigorosamente o Auto de Vistoria do Corpo
de Bombeiro (AVCB), documento este que
atesta que o local fechado está dentro do
padrão de segurança contra incêndios,
conforme estipula a lei. Estar com a
documentação em dia gera tranquilidade e
segurança aos seus habitantes.

"Os profissionais que atuam em nossos
postos de serviço são habilitados e
preparados dentro da exigência pelo
CBMPA no que tange o combate a
incêndios, a habilitação destes
profissionais são de suma importância,
pois infelizmente as adversidades não tem
hora e dia para acontecer." Aex Ataíde,
gerente de qualidade da C&C.

"Diante da demanda é necessário a todos
que atuam nos empreendimentos no Estado
do Pará, terem sua equipe habilitada e
capacitada para lidar com estes sinistros,
onde todos estão passíveis a enfrentar a
qualquer momento.’’ orienta o gerente.

Para obter o AVCB é necessário juntar
alguns documentos que iremos listar
abaixo, e mais as Anotações de
Responsabilidade Técnica (Arts).



- Atestado de que o condomínio possui
equipamentos necessários em casos de
emergência, como: extintores, sinalização
de emergência, hidrantes, portas corta-
fogo, tudo devidamente instalado e com
prazo de validade vigente.
- ART de instalação de gás e ART de para-
raios
- Atestado de que os geradores do local
estão em perfeito funcionamento
- Laudo elétrico
- Atestado de brigada de incêndio.
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SEJA UM POUCO BOMBEIRO VOCÊ TAMBÉM

Todo condomínio, seja ele residencial ou
comercial, é obrigado mediante a lei,
instituir treinamentos de brigada de
incêndio para seus funcionários e
moradores. Estamos falando de
treinamentos em casos de emergências
com incêndios, explosão, vazamento de
gás e outros sinistros graves.

O síndico marca a melhor data para todos
comparecerem ao treinamento, que será
no próprio condomínio, e divulga para os
moradores se fazerem presente.

Para garantir que todo o processo de AVCB
seja concluído, é necessário montar um
projeto de segurança contra incêndios e
enviar ao Corpo de Bombeiros do estado. O
processo só se encerrará após vistoria do
CBM ao condomínio. Para mais informações
sobre como proceder com o AVCB, entre no
site do Corpo de Bombeiros do estado.

O curso poderá ser ministrado por um
engenheiro de segurança, bombeiro civil
ou bombeiros da reserva. Infelizmente na
maioria das vezes nem todo morador tem
consciência da importância de participar
do curso, e acaba não se fazendo presente
neste treinamento tão precioso.

É preciso que a gestão atual faça
campanha de conscientização para
incentivar seus residentes a participarem
do curso, pois tirar 3h do seu tempo para
aprender a se proteger e proteger sua
moradia será primordial em casos de
incêndios no local. 

C U R S O  D E  B R I G A D A  D E  I N C Ê N D I O  N O
C O N D O M Í N I O  A L E G R O  M O N T E N E G R O
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O mês de setembro é marcado pela Campanha de prevenção ao suicídio, desde
2014. O dia 10  é dedicado ao Dia Internacional de Prevenção ao Suicídio.

Infelizmente esta triste realidade permanece senda umas das principais causas de
mortes no mundo todo, com índices maiores entre os jovens, segundo o relatório
"Suicide worldwide in 2019" da Organização Mundial da Saúde (OMS). Mais
pessoas morrem por suicídio do que por doenças terminais. 

Umas das principais causas que levam ao suicídio, sobretudo entre os jovens, são
problemas psicológicos e transtornos mentais. É importante estar atento aos
sintomas de depressão, isolamento e dar suporte a quem precisa, orientando
sempre a busca por apoio profissional.   

https://www.who.int/publications/i/item/9789240026643
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P A U L O  B E S S A  -  P O R T A R I A

C O N D O M Í N I O  A L E G R O  -

0 9 / 0 9

A N T Ô N I O  C A R L O S  -

P O R T A R I A  E D .  S T Y L O S  - 1 4 / 0 9

M E R Y  A R A Ú J O  -  S E R V I Ç O S

G E R A I S   -  E D .  S T Y L O S  -  1 7 / 0 9

ANIVERSARIANTES DO MÊS

Setembro é o mês que celebramos não
só o aniversário dos colaboradores da
C&C, mas também o da fundadora da
administradora: Dra. Márcia
Campelo.
Damos aqui os parabéns aos
funcionários que fazem a C&C e
desejamos a cada um sucesso.
Homenageamos também a diretora
Geral Márcia Campelo por mais um
ano de vida e agradecemos a
oportunidade de aprendizado diário. 

C E C A D M D E C O N D O M I N I O S . C O M . B R
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E D S O N  L E A L  -  P O R T A R I A

E D .  S T Y L O S  -  0 1 / 0 9

M Á R C I A  C A M P E L O  -

D I R E T O R A  G E R A L  D A  C & C

K E L L Y  A N G E L I N  -  D E P .  P E S S O A L

D A  C & C  -  2 7 / 0 9

G E R S O N  B O R G E S  -

P O R T A R I A  E D .  S T Y L O S  -

2 7 / 0 9


